
Newsletter Mai/Juni/Juli

Liebe Jugendliche, liebe Ehren- und Hauptamtliche, liebe Kooperationspartner*innen,

hier kommt unser neuer Newsletter mit weiteren Angeboten! 

Viel Spaß beim Entdecken! 

Das Team der Fachstelle Jugend im Visitationsbezirk Koblenz 
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JuLeiCa-Schulungen

JuLeiCa Präsenztag | 21.06.2026 10:00 - 21.06.2026 19:00 | (ID: 827)

auch als Update möglich

Themen:

Notfallmanagement: Vorsorgearbeit für

realistische Notfallsituationen (Was tun,

wenn...)

Spielepädagogik: Kennenlernen und

Ausprobieren von verschiedenen Spielen

und Anleiten üben (auf welche Regeln

kommt es wirklich an...)

Anmeldung über die Homepage des

pastoralen Raumes Andernach

 Mehr erfahren

JuLeiCa-Updates

Canva & Social Media für Anfänger | 18.05.2026 18:00 - 18.05.2026 22:00 | (ID:
712)

Liebe Gruppenleiter*innen, Jugendverbandler*innen und Ehrenamtliche in der Kinder- und

Jugendpastoral, 

am 18.05.2026 findet in Kooperation mit der Fachstelle Jugend im Visitationsbezirk Koblenz

die Auffrischungsschulung „Canva & Social Media für Anfänger“ statt. Wir laden euch herzlich

ein, die Grundlagen von Canva kennenzulernen und zu üben, wie ihr selbstständig einfache

https://jubit.app/veranstaltungen/event/827/


und ansprechende Grafiken für Social

Media, Flyer, Poster, Präsentationen und

vieles mehr gestalten könnt.

Die Veranstaltung beginnt um 18:00 Uhr

und endet um 22:00 Uhr.

Voraussetzungen: Bitte bringt ein eigenes

Endgerät (Laptop oder Tablet) sowie einen

kostenlosen Canva‑Account mit. 

 Mehr erfahren

Erste Hilfe Kurs | 30.05.2026 09:00 - 30.05.2026 17:00 | (ID: 755)

Erste-Hilfe-Schulung (in Bildungs- und

Betreuungseinrichtungen)

Die Erste-Hilfe-Schulung kann für den

Führerschein genutzt werden.

Die Schulung wird durch den ASB KV Bad

Kreuznach durchgeführt.

Um dich für die Veranstaltung anmelden

zu können, musst du mindestens 15 Jahre

alt sein. 

Mehr erfahren

JuLeiCa-Update: Umgang mit queeren Lebenswirklichkeiten in der ehrenamtlichen
Jugendarbeit | 10.06.2026 19:00 - 10.06.2026 21:00 | (ID: 701)

https://jubit.app/veranstaltungen/event/712/
https://jubit.app/veranstaltungen/event/755/


JuLeiCa-Update:

„Umgang mit queeren Lebenswelten in der

ehrenamtlichen Jugendarbeit“ 

In unserer Gesellschaft sind vielfältige

Lebens- und Familienformen Alltag.

Lesben, Schwule, Bisexuelle, Transidente

und Intergeschlechtliche sind Teil dieser

Vielfalt. Gleiches gilt für Ausbildung, die

Schule oder das Ehrenamt. Hier beginnt

die Aufgabe von unterstützenden

Einrichtungen, denn immer noch erleben

queere Menschen Diskriminierung, etwa in

Schulen, Jugendzentren oder im

Berufsleben. Im Seminar werden

Grundbegriffe zu queeren

Lebensrealitäten geklärt, über die Phase

des Coming-out bei queeren Jugendlichen

berichtet und gemeinsam erarbeitet wie

Gruppenleiter*innen sich Fragen und Herausforderungen (Schlafräume, Umgang mit

Diskriminierung etc.) professionell stellen können.

Mehr erfahren

Spielen verbindet | 12.06.2026 18:00 - 12.06.2026 21:00 | (ID: 751)

In diesem Workshop lernst du

abwechslungsreiche Spiele für Freizeiten

kennen – von bewegungsreichen

Actionspielen zum Auspowern bis hin zu

ruhigen Denk- und Brettspielen für

zwischendurch.

Gemeinsam probieren wir Spiele aus und

schauen, wie sie Gruppen stärken,

verbinden und sinnvoll in unterschiedliche

Phasen eingesetzt werden können.

Praxisnah, vielseitig und direkt anwendbar.

Kommt vorbei, probiert Neues aus und

erlebt, wie Spielen verbindet!

Mehr erfahren

https://jubit.app/veranstaltungen/event/701/
https://jubit.app/veranstaltungen/event/751/


Erste Hilfe Kurs | 13.06.2026 09:00 - 13.06.2026 17:00 | (ID: 756)

Erste-Hilfe-Schulung (in Bildungs- und

Betreuungseinrichtungen)

Die Erste-Hilfe-Schulung kann für den

Führerschein genutzt werden.

Die Schulung wird durch den ASB KV Bad

Kreuznach durchgeführt.

Um dich für die Veranstaltung anmelden

zu können, musst du mindestens 15 Jahre

alt sein. 

Mehr erfahren

Canva & Social Media für Fortgeschrittene | 25.06.2026 18:00 - 25.06.2026
22:00 | (ID: 713)

Liebe Gruppenleiter*innen,

Jugendverbandler*innen und

Ehrenamtliche in der Kinder- und

Jugendpastoral, 

am 25.06.2026 findet in Kooperation mit

der Fachstelle Jugend im Visitationsbezirk

Koblenz die Auffrischungsschulung

"Canva & Social Media für

Fortgeschrittene" statt.  

Wir laden euch herzlich ein, euer Wissen

zu vertiefen und neue Impulse für eure

Arbeit zu gewinnen.

Referent der Schulung ist Mathias Birsens.

Die Veranstaltung beginnt um 18:00 Uhr

und endet um 22:00 Uhr. 

Voraussetzungen: Bitte bringt ein eigenes

Endgerät (Laptop oder Tablet) sowie einen

kostenlosen Canva‑Account mit. 

https://jubit.app/veranstaltungen/event/756/


Mehr erfahren

Präventionsschulungen

Gemeinsam für Kinder- und Jugendschutz - Schulung zur Prävention von
sexualisierter Gewalt (2/05) | 21.05.2026 18:00 - 21.05.2026 21:00 | (ID:
792)

2-3 Stunden E-Learning, 2,5 Stunden

Anschlussveranstaltung (zzgl. Pause) 

Diese Schulung ist für ehrenamtlich Tätige

in der Kinder- und Jugend(verbands)arbeit

ab 16 Jahren und alle Interessierte und

findet als Blended-Learning statt. Das

bedeutet, dass sie sich aus zwei Teilen

zusammensetzt. Erster Teil ist das E-

Learning, das jede*r eigenständig

bearbeitet. Im E-Learning werden

grundlegende Informationen zum Thema

Prävention vermittelt. Der zweite Teil ist

die Anschlussveranstaltung. Dort wird

Raum sein für Fragen sowie eine

Vertiefung und Präzisierung von Inhalten

erfolgen. Es gibt die Möglichkeit sich mit

anderen Teilnehmenden auszutauschen

und für einen grenzachtenden Umgang

und für noch mehr Achtsamkeit im Miteinander sensibilisiert zu werden.

Die kirchliche Kinder- und Jugend(verbands)arbeit soll einen guten und sicheren Ort für

Kinder und Jugendliche bieten, an dem sie sich entfalten und ihre Identität und Persönlichkeit

weiter entwickeln können. Diese Schulung leistet dazu einen wichtigen Beitrag.

Mehr erfahren

Gemeinsam für Kinder- und Jugendschutz - Schulung zur Prävention von
sexualisierter Gewalt (1/06) | 17.06.2026 18:00 - 17.06.2026 21:00 | (ID:
694)

https://jubit.app/veranstaltungen/event/713/
https://jubit.app/veranstaltungen/event/792/


2-3 Stunden E-Learning, 2,5 Stunden

Anschlussveranstaltung (zzgl. Pause) 

Diese Schulung ist für ehrenamtlich Tätige

in der Kinder- und Jugend(verbands)arbeit

ab 16 Jahren und alle Interessierte und

findet als Blended-Learning statt. Das

bedeutet, dass sie sich aus zwei Teilen

zusammensetzt. Erster Teil ist das E-

Learning, das jede*r eigenständig

bearbeitet. Im E-Learning werden

grundlegende Informationen zum Thema

Prävention vermittelt. Der zweite Teil ist

die Anschlussveranstaltung. Dort wird

Raum sein für Fragen sowie eine

Vertiefung und Präzisierung von Inhalten

erfolgen. Es gibt die Möglichkeit sich mit

anderen Teilnehmenden auszutauschen

und für einen grenzachtenden Umgang

und für noch mehr Achtsamkeit im Miteinander sensibilisiert zu werden.

Die kirchliche Kinder- und Jugend(verbands)arbeit soll einen guten und sicheren Ort für

Kinder und Jugendliche bieten, an dem sie sich entfalten und ihre Identität und Persönlichkeit

weiter entwickeln können. Diese Schulung leistet dazu einen wichtigen Beitrag.

Mehr erfahren

Gemeinsam für Kinder- und Jugendschutz - Schulung zur Prävention von
sexualisierter Gewalt | 20.06.2026 10:00 - 20.06.2026 15:00 | (ID: 761)

Liebe Gruppenleiter*innen, Jugendverbandler*innen und Ehrenamtliche in der Kinder- und

Jugendpastoral, 

am 20.06.2026 findet in Kooperation mit der Fachstelle Jugend im Visitationsbezirk Koblenz

die Auffrischungsschulung „Gemeinsam für Kinder- und Jugendschutz - Schulung zur

Prävention von sexualisierter Gewalt" statt. 

Präventions-Schulung: 4,5 Stunden (zzgl. Pause)

In dieser Schulung schaffen wir gemeinsam einen Raum für mehr Achtsamkeit und

respektvolles Miteinander. Wir sensibilisieren für grenzachtendes Verhalten und vermitteln

wichtiges (Basis)wissen zu den Themen Kindeswohlgefährdung und sexualisierte Gewalt.

Erfahre mehr über die Strategien von Täter*innen und gewinne Sicherheit darin, wie du bei

Grenzverletzungen richtig handelst.

Zusätzlich werfen wir in einem Exkurs einen Blick auf das Thema sexuelle Bildung als

Baustein, um die Handlungskompetenz in der pädagogischen Arbeit mit Kindern und

Jugendlichen zu erweitern.

https://jubit.app/veranstaltungen/event/694/


Die Veranstaltung beginnt um 10:00 Uhr

und endet um 15:00 Uhr.

 Mehr erfahren

Bildungsveranstaltungen
und -fahrten

Argumentationstraining gegen rechte Parolen - 05/26 | 06.05.2026 17:45 -
08.05.2026 19:00 | (ID: 776)

Diskriminierende, populistische und

demokratiefeindliche Äußerungen werden

immer unverhohlener geäußert, sei es in

der schulischen und außerschulischen

Bildungsarbeit, im beruflichen oder

privaten Umfeld. Gerade in

Alltagssituationen kann das schnell

überfordern und sprachlos machen. Doch

gerade Jugendgruppenleiter:innen,

Multiplikator:innen, politische

Bildner:innen und Respektcoaches sollten

menschenverachtenden Äußerungen nicht

unwidersprochen lassen. Wie kann man

also auf rechte Parolen im Alltag gut

reagieren?

Das können Ehren- und Hauptamtliche

aus der Kinder- und Jugendarbeit im

zweiteiligen Workshop mit Luis Caballero

lernen. Im ersten Teil, der am Mittwoch, 6.

Mai 2026 von 17:45 bis 20:15 Uhr online

stattfindet, vermittelt der Argumentationstrainer und Demokratieforscher die theoretischen

https://jubit.app/veranstaltungen/event/761/


Grundlagen zu Stammtischparolen, ihre Hintergründe, Motivation und Hindernisse zu

widersprechen. Beim praktischen Training am Freitag, 8. Mai 2026 von 15:00 bis 19:00 Uhr

werden durch praxisnahe Übungen, Diskussionen und Gruppenarbeiten konkrete Strategien

entwickelt, um in schwierigen Situationen handlungsfähig zu bleiben. Rollenspiele und

Simulationen ermöglichen es, verschiedene Reaktionsweisen in einem geschützten Rahmen

auszuprobieren und zu festigen.

Ziel beider Worskhopteile ist es, Sicherheit im Argumentieren zu gewinnen, kommunikative

Strategien zu entwickeln und handlungsfähig zu bleiben, wenn man mit

menschenverachtenden oder vereinfachenden Parolen konfrontiert wird. Die Teilnehmenden

können eigene Erfahrungen einbringen und reflektieren typische Gesprächssituationen. Dabei

soll der Workshop nicht nur Wissen vermitteln, sondern auch dazu ermutigen, aktiv für

demokratische Werte einzutreten.

Die Teilnahme ist kostenlos und kann als Teil eines Juleica-Updates genutzt werden. Wer

bereits an einem Argumentationstraining mit Luis Caballero teilgenommen hat, kann auch nur

am praktischen Training teilnehmen. Das kennen der theoretischen Grundlagen ist allerdings

Voraussetzung für die Teilnahme am praktischen Teil.

Eine Kooperationsveranstaltung von Haus Wasserburg und Fachstelle Jugend VB Koblenz

Mehr erfahren

Queer View | 07.05.2026 18:45 | (ID: 826)

Ablauf:

- 18:45 Uhr: Ankommen

- gerne eigene Getränke + Snacks

mitbringen

- 19:00 Uhr: Start

- nach dem Film: kurze Pause

- Austausch zu Film und Thema

- nach Hause gehen

- DM oder Mail für Infos zum Film

Mehr erfahren

https://jubit.app/veranstaltungen/event/776/
https://jubit.app/veranstaltungen/event/826/


Von Tradewives, der Manosphere und roten Pillen - Digitale Geschlechterangebote
und ihr gefährliches Potenzial | 02.06.2026 10:00 - 02.06.2026 13:30 | (ID:
698)

VON TRADWIVES, DER MANOSPHERE

UND ROTEN PILLEN – DIGITALE

GESCHLECHTERANGEBOTE UND IHR

GEFÄHRLICHES POTENZIAL

Schon mal von Incels gehört? Oder Stay at

home-Girlfriends? Oder von Andrew Tate?

Oder der roten Pille? Und was haben all

diese Sachen eigentlich mit

Geschlechteranforderungen und

Antifeminismus zu tun? Und ist das

gefährlich?

Der digitale Workshop gibt Raum für

Reflektion von Männlichkeits- und

Weiblichkeitsanforderungen, beleuchtet

digitale Geschlechterangebote an

Jugendliche im Kontext der Manosphere

und Redpill Ideologie und blickt auf die

Gefahren, die davon im Zusammenhang mit rechter Geschlechterpolitik und

antifeministischen Verschwörungsideologien ausgehen.

Referentin: Angela Frick, freischaffende Soziologin und Bildungsreferentin; arbeitet zu den

Themen Männlichkeit, Antifeminismus und rechte Geschlechterpolitik.

Kooperationsveranstaltung Fachstelle Jugend im VB Koblenz und Haus Wasserburg

Mehr erfahren

Citybound - Stadtraum neu erleben und als Erfahrungsraum nutzen | 18.06.2026
09:00 - 18.06.2026 16:00 | (ID: 785)

Workshop Citybound: Stadtraum neu erleben  und als Erlebnisraum nutzen

Ein Methodenworkshop für die pädagogische Praxis

Citybound ist ein erlebnispädagogischer Ansatz, der Gruppen in den Stadtraum führt und dort

kreative, herausfordernde und stärkende Aufgaben ermöglicht.

Praxisnah. Interaktiv. Draußen.

Du erlebst Citybound aus beiden Perspektiven: als Teilnehmer*in und als Anleitende*r.

https://jubit.app/veranstaltungen/event/698/


Was erwartet dich?

·        Einführung in Citybound &

erlebnispädagogische Grundlagen

·        Praktische Übungen direkt im

Stadtraum

·        Planung & Durchführung eigener

Citybound-Aufgaben

·        Reflexion & Transfer in die Arbeit mit

Jugendlichen

·       Austausch und Vernetzung mit

Kolleg*innen

Inhalte

·        Einführung in Geschichte, Prinzipien

und Wirkfaktoren von Citybound

·        Planung und Durchführung von Citybound-Aktionen

·        Umgang mit Gruppenprozessen im öffentlichen Raum, Sicherheit, Rahmenbedingungen

·        Praxisphase: Durchführung eigener Citybound-Aufgaben in Kleingruppen

·        Selbsterfahrungsphase

·       Transfer in die eigene Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

Organisatorisches

·        Zielgruppe:  Jugendpfleger*innen, Schulsozialarbeiter*innen, Fachkräfte der Offenen und

Mobilen Jugendarbeit, alle, die neue pädagogische Methoden kennenlernen möchten

·        Datum: Donnerstag, 18.06.2026

·        Uhrzeit: 9:00 – 16:00 Uhr 

·        Ort: X-Ground I Kirche der Jugend Koblenz (St. Elisabethstr. 6)

·        Referent: Valentin Frickenhaus und Lukas Klein von (Natürlich Wir – Erlebnis, Spiel- und

Umweltpädagogik, Köln)

·        Kosten: 30 €

Bitte mitbringen: wetterfeste Kleidung, bequeme Schuhe und Kleidung, etwas zum Schreiben,

Neugier und Verpflegung für den Tag. Kurz vorher gibt es nochmal eine E-Mail mit den

wichtigsten Infos. 

Für nähere Informationen wenden sie sich bitte an Claudia Liesenfeld-Gilles: 0151 53 83 1206

oder claudia.liesenfeld-gilles@bistum-trier.de

Kooperationsveranstaltung der Kreisverwaltung Neuwied, Alternkirchen und der Fachstelle

Jugend VB Koblenz



 Mehr erfahren

Wir wollen nicht vergessen | 31.07.2026 00:00 - 07.08.2026 23:00 | (ID: 692)

Dresden - Auschwitz - Krakau - Görlitz 

Hast du dich im Geschichtsunterricht

schon mal gefragt, wie sich Geschichte

wirklich anfühlt? Wie es ist, an den Orten

zu stehen, an denen die Welt sich für

immer verändert hat? An Orten, die

Geschichten von ungeahnter Grausamkeit

und Unmenschlichkeit aber auch von Mut

und Nächstenliebe erzählen? Möchtest du

verstehen, wie es zum größten Verbrechen der Menschheitsgeschichte kam? Unsere

Bildungsfahrt nach Auschwitz und Krakau ist deine Chance, Geschichte hautnah zu erleben,

ihre Bedeutung für heute zu verstehen und gemeinsam mit anderen jungen Menschen nach

Antworten auf die Frage zu suchen, wie so etwas nie wieder geschehen kann. Denn unser

Blick soll nicht nur in die Vergangenheit gerichtet sein. Wir wollen eine Brücke ins Heute

bauen und uns anfragen lassen, welche Verantwortung wir heute für unsere Welt, unser

Mitmachen und unsere Gesellschaft tragen. Diese Fahrt wird sicherlich nicht einfach.

Allerdings kann sie eine prägende Erfahrung sein, die man so schnell nicht vergisst. Unsere

Fahrt nach Polen führt uns ins Konzentrationslager Auschwitz, ins Vernichtungslager

Auschwitz-Birkenau und nach Krakau, eine tolle Stadt, die neben vielen Sehenswürdigkeiten

auch viel für unser Thema zu bieten hat. Auf dem Weg nach Polen werden wir einen Halt in

Dresden machen, auf der Rückfahrt in Görlitz.

Für Rückfragen vorab stehen wir selbstverständlich zur Verfügung. Meldet euch gerne!

Ein Vorbereitungstreffen findet am 31. Mai 2026 statt. Ort und Zeiten werden noch bekannt

gegeben.

Die Veranstaltung wird großzügig gefördert aus Mitteln des Vereins "Bildungswerk Heinz

Hesdörffer e. V."

Eine Bestätigung der Anmeldung erfolgt nach Prüfung der Anmeldedaten. Aufgrund der

Förderung müssen wir einige Angaben prüfen. 

 Mehr erfahren

Weitere Angebote

https://jubit.app/veranstaltungen/event/785/
https://jubit.app/veranstaltungen/event/692/


Diözesanjungschützentag 2026 | 31.05.2026 09:15 - 31.05.2026 18:00 | (ID:
793)

Der Diözesanjungschützentag (DJT) ist

unser Begegnungsfest für Jung und Alt.

Im Jahr 2026 findet er in der

Wiedhöhenhalle in Kurtscheid statt. Wir

laden dich/Sie herzlich ein, dieses Fest am

31.05.2026 gemeinsam mit uns unter dem

Motto „Gemeinschaft im Visier – Wir

feiern das WIR“ zu erleben.

Mehr erfahren

Zeit und Raum im Kloster Arenberg | 12.06.2026 16:00 - 14.06.2026 13:30 | (ID:
820)

Zeit und Raum im Kloster Arenberg

Ein Wochenende im Kloster Arenberg:

„Zeit und Raum“ für junge Erwachsene

Manchmal braucht es eine Pause vom

Alltag, um wieder Klarheit und Energie zu

finden. Genau dafür bietet das Kloster

Arenberg bei Koblenz einen besonderen

Ort der Ruhe und Inspiration.

Vom 12. bis 14. Juni 2026 laden die

ökumenische Initiative AnsprechBar sowie

der Pastorale Raum Sinzig und das Kloster

Arenberg ein zu: „Zeit und Raum – für das,

was du gerade brauchst“. Diese Tage sind

für alle, die Raum für Ruhe und Entspannung sowie Orientierung, spirituelle Tiefe und neue

Impulse für den Alltag suchen. Das Wochenende bietet sowohl ausreichend Zeit für sich

selbst als auch Austausch mit anderen.

https://jubit.app/veranstaltungen/event/793/


Zudem gibt es Einblicke in das klösterliche Leben. Das Gästehaus mit Schwimmbad,

köstlicher Küche, entspannender Sauna und einem Permakultur-Park bietet den idealen

Erholungsraum für Körper und Seele. Das Wochenende für Menschen zwischen 20 und 40

startet am Freitag, den 12. Juni um 16 Uhr und endet am Sonntag, den 14. Juni um 13:30 Uhr.

Der Teilnahmebeitrag beträgt 140€. Anmelden könnt ihr euch unter folgendem Link:

https://forms.cloud.microsoft/e/mVbn34mbUv Bei Fragen sind Pastoralreferentin Elisabeth

Zenner elisabeth.zenner@bistum-trier.de und Pastoralreferent Tobias Wolff

tobias.wolff@bistum-trier.de erreichbar.

Mehr erfahren
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